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Algemeen

GAAT HET DEZE WINTER HARD VRIEZEN???

Wij hopen dat het er van gaat komen deze winter, strenge vorst, en een ijsbaan op de Gooweg.

Weet u het nog? Wanneer het bordje “ OPEN “ bij de Jhr. Geversbaan

hangt, hebben de Uithofjeugd, wedstrijdjeugd, recreanten en marathonners op vertoon van hun schaatsabonnement gratis toegang tot de baan.

Uithofjeugd trek jullie  schaatspak aan, omdat jullie je abonnement niet zelf hebben.

Voor alle anderen gelden de volgende tarieven:

Jeugd t/m 12 jaar         2,00 euro per keer

0uder dan 12 jaar         4,00 euro per keer

Abonnementen:

Junioren t/m 12 jaar      10,00 euro

Senioren boven 12 jaar  20,00 euro                      

Vriest het en wilt u weten of de baan open is, kijk op de website www.nijc.nl of bel naar de baan  Tel. 3613509.

De openingstijden zijn ‘s middags van 13.30 uur tot 17.00 uur
‘s avonds   van  19.30 uur tot 22.00 uur 

Hopelijk kunnen we dan ook weer een beroep op u doen om ons te helpen bij het maken, en draaiende  houden van de ijsbaan.

We hebben altijd veel spuiters, kassamensen, en nog veel meer helpende handen nodig.

Als u wilt spuiten kunt u zich opgeven bij John de Ridder tel.nr. 071 3619706

Cees Spruijt is de man van de kassa bezetting tel. nr. 071 3611368

Tijdens een ijsperiode alleen ijsbaancommissie en  leden van het hoofdbestuur in de bestuurskamer, dit om het een beetje overzichtelijk te houden.

Er is ook behoefte aan EHBO ondersteuning.

Wij verzoeken de schaatsers met een EHBO diploma wanneer ze gaan schaatsen, zich te melden in de bestuurskamer, indien er zich iets voordoet, kunnen we u oproepen.

Deze gegevens kunt u ook altijd nog even nalezen op onze website.

Hopelijk tot ziens op onze ijsbaan.

Gretha Reitsma, ijsbaancommissie
Marathon-groep

Marathon M3, 19 oktober
Maandag avond 19 oktober staan de eerste marathonwedstrijden voor de Masters op het programma. Te beginnen met de cracks, de M!, waarin de vertegenwoordiging van de NIJC steeds magerder wordt. Vanavond geen Rob Bisschops vanwege een vervelende blessure, Frans Koemans met hetzelfde verhaal, alhoewel hij nog wel kan trainen en Simon Rog, voor wie het tempo in de wedstrijd net iets te hoog lag. Maar aan alles is te zien dat hij er weer gaat komen. Dat mag wel ook, want nu ligt alle druk bij Jos Compier, die zich voor het 2e jaar bij de M1 zich super weet te manifesteren. Hij rijdt met ogenschijnlijk gemak mee van voren. Achteraf zegt hij altijd dat hij tien keer kapot gaat, maar vanaf de zijkant is dat niet af te zien. Een paar ronden voor het eind probeert hij zelfs nog weg te komen uit het peloton, maar met de grootheden die daarin vooraan rijden, is dat onbegonnen werk. Wanneer die mannen op drift zijn, rijden ze Jos voorbij alsof hij stilstaat en uiteindelijk klasseert hij zich als enige NIJC’er ergens tussen de 20e en 30e plek. Maar wel met een heel goed gevoel en perspectief voor de toekomst. 

Bij de Masters 2 is het veld van de NIJC een stuk groter en met onze troeven als Theo Oostdam, Leon van Diemen, Paul van Nobelen in de gelederen moeten we toch in de punten kunnen rijden, of zelfs het erepodium kunnen halen. Deze avond lukt dat helaas niet. Vanwege voorbereidingen voor mijn eigen wedstrijd heb ik de finish niet gezien en de uitslagen staan op moment van dit schrijven helaas nog niet op de site van Haarlem. 

Bij de Masters 3 is er in de persoon van Theo van der Meer een nieuwe kandidaat te melden. Vanuit de recreantengroep van de donderdag de overstap gewaagd naar de Marathongroep van de maandag. Vorig jaar hebben zich ook een aantal schaatsers zich uit de recreanten losgeweekt richting marathonners, maar bleek de stap behoorlijk groot. Zij rijden nog wel mee in de training, maar wedstrijden laten ze nog even aan zich voorbij gaan. Wij hopen natuurlijk dat ze zich wel daar aan gaan wagen en de gele brigade van de NIJC in de Masters 3 de toon gaat zetten. Met Herman Compier, Hans van Klaveren en Theo dus, bleef  dat deze avond een beetje magertjes. Volgende keer verwachten Fred, Kees en Ton ook zeker weer op het ijs en hopelijk sluiten Wim en Gerard zich er ook snel bij aan. Ervaring opdoen in de wedstrijden is de beste leermeester. Piet Chris kan vanwege een vervelende ziekte aan de wedstrijden voorlopig niet meedoen. Eg jammer natuurlijk en we wensen Piet Chris alle sterkte bij zijn herstel. Dan de wedstrijd zelf, de eerste van het seizoen en nog een beetje nervositeit in de groep. Waar staan we op dit moment? Hebben we afgelopen zomer genoeg getraind? Gaat het niet te snel met de nieuwe mensen die vanuit de M2 naar onze groep zijn gedegradeerd? Houden we het wel 25 rondjes vol? Of wanneer worden we eraf gereden? Alsof de jury het allemaal in de gaten had, besloten zij de wedstrijd over 20 ronden te laten gaan. Dat bood perspectief op uitrijden!! Zoals altijd pikte Hans zijn plekje vooraan in het peloton op om dat zo lang mogelijk vol te houden tot het eind. Tot en met de tussensprint lukte dit aardig (4e), maar daarna moest hij zich toch langzaam naar achteren af laten zakken. Ook Herman zette de lijn van vorig jaar weer voort en trok halverwege de stoute schoenen aan om alleen weg te rijden van het peloton. Na een paar ronden toch weer teruggehaald en een hoop energie verspeeld. En Theo, als de grote onzichtbare in het peloton, wist zich goed staande te houden. Nog niet in het gele Ditoplant pak gestoken wist hij in de laatste ronde eerst Hans en vervolgens Herman te verschalken. Die laatste ronde blijft een hele opgave, vooral als je in de wedstrijd veel hebt gegeven, zoals Herman heeft gedaan. Het lukte Hans dan ook nog net hem op het laatste rechte eind voorbij te streven. Van de circa 80 M3 rijders aan de start is ongeveer de helft gefinisht, waarbij Theo de 20e, Hans de 21e en Herman de 23 plek wisten op te eisen. Andere NIJC’ers deden niet mee, maar we hopen dat het resultaat van Theo ook andere leden stimuleert om de stap naar de Marahongroep eens te zetten of mee te doen aan de wedstrijden.

Marathon M3, 2 november
Weer iets nieuws van de wedstrijdcommissie in Haarlem!! In plaats van in de normale volgorde rouleren om als eerste groep te starten - M1 de eerste week, M2 de week daarop en M3 als laatste groep met een vroege start – hebben ze dit jaar de volgorde omgedraaid. Hele voorbereiding verkeerd afgestemd natuurlijk en een uurtje later dan gedacht aan de start verschijnen. En omdat het eer allemaal heel serieus aan toe gaat, is dat toch lastig omschakelen voor ‘masters’. Zo erg, dat slechts 4 man van in totaal een 80 Masters aan de start verscheen. Bijzonder triest dat één rijder in zijn leven slechts één dag ziek thuis is gebleven en na bijna zestig jaar, precies op de wedstrijddag waar hij al zijn kaarten op heeft gezet, voor tweede keer ziek thuis moet blijven. Laten we hopen dat Kees er de volgende wedstrijd weer gewoon bij is. Met Theo, Fred, Hans en Peter Melman, die na een langdurige en ernstige ziekteperiode de weg naar het ijs weer heeft gevonden , ging de geel-zwarte NIJC brigade voortvarend van star. Normaal een loos recht eind, maar nu direct een sprint vanuit stilstand in ruim 10 seconden en het daarop volgende rondje in nog geen 35 seconden. Met een flink tempo werden de eerste tien ronden afgeraffeld, wat direct een hoop afvallers opleverde. Fred was daar één van, maar hij bleef wel lekker doorrijden tot het einde. In de laatste tien ronden blijven de overgebleven drie NIJC’ers lekker voorin meerijden. Ook Peter liet zich niet wegrijden en met het tempo van net 38 seconden gemiddeld is dat een formidabele prestatie te noemen. Jammer dat in de voorlaatste bocht voor de finish een valpartij de weg voor Theo van der Meer blokkeerde, waardoor hij naar buiten moest uitwijken en binnendoor zeker 15 andere strijders voorbij moest laten gaan. Hans van Klaveren was er één van, maar wist uiteindelijk in de eindsprint ook geen potten te breken. Wel eerste van de NIJC met een 23e plek. Theo daar vlak achter op de 27 en Peter op de 34e plek. Van Fred geen uitslag meer gezien.

Marathon M3, 16 november

Deze avond is het de beurt aan de Masters 3 om de spits af te bijten. Op veler verzoek heeft de baancommissie besloten de wedstrijd met 5 ronden uit te breiden naar 25 ronden. Ook nog niet wat je noemt een afstand die je bij een marathon verwacht, maar gelukkig meer dan de 20 van de eerste twee wedstrijden. Deze avond staan samen met zo’n 90 andere masters ook Kees Rotteveel en Alfred Gelevert weer aan de start. We hebben ze even niet gezien in het wedstrijdgebeuren, maar vanaf vanavond zijn ze weer van de partij. Herman Compier was wegens grieperigheid niet van de partij. Zoals gebruikelijk gaat Hans van Klaveren weer met de kop van het peloton mee, maar laat na twee ronden Aart Verhagen uit Oegstgeest – heeft tot nu toe alles al gewonnen – over zich heen komen en laat een gat van zo’n 50 meter vallen. Een ander weet zich er naar toe te rijden en met z’n tweeën rijden ze naar de eindstreep. Daarachter blijft de strijd om de derde plaats stevig doorgaan. Met een aantal rondjes van 35 en de tussensprint nog wat sneller wordt alles gegeven. Ook goed om te zien dat Theo van der Meer zich meer en meer aan kop van het veld laat zien. Dat gaat zeker een keer tot punten in het klassement leiden. Het moordende tempo zijn op dit moment nog iets teveel van het goede voor Alfred en Kees. Zij haken vroegtijdig af, maar zijn vol goede moed voor een volgende wedstrijd, twee weken later. Alleen Hans en Theo zijn nog over en weten tot aan de laatste ronde mee te doen voor de punten. Maar ja, die laatste ronde . . . Zowel voor Hans, als voor Theo is dat wel erg veel van het goede. Veel rappe sprinters denderen over hen heen, maar samen maken ze er tot op de streep een spannende strijd van. Uiteindelijk met een transponderlengte verschil weet Theo de onderlinge strijd met een 20e plek in zijn voordeel te beslechten. Hans daar direct achter.
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	WWW.NIJC.NL

	Voorzitter:
	René Verhoef 
	 
	Secretaris
	Mirjam de Ridder

	 
	Hoofdstraat 131b
	
	
	Sneeuwgors 11

	 
	2202 EX  Noordwijk
	
	
	2201 XW Noordwijk

	 
	06-46080643
	
	
	071 – 3646606

	 
	voorzitter@nijc.nl
	
	
	secretaris@nijc.nl

	Penningmeester
	Edwin Compier
	
	Uithofjeugd:
	Wim Schelvis

	 
	Jacoba van Beierenlaan 2
	
	
	Duinkant 66

	 
	2203BW Noordwijk zh
	
	
	2203 NL  Noordwijk

	 
	071-3618783
	
	
	071-3614449 / 06-12819020

	 
	penningmeester@nijc.nl
	
	
	uithofjeugd.schaatsen@nijc.nl

	 
	Rabobank Noordwijk: 37.69.07.460
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	Wedstrijd:
	Harm Meijers
	
	Wedstrijd-2:
	Jelte Wiersinga

	 
	Kruidhof 40
	
	
	Toekomststraat 14

	
	2201 PL Noordwijk
	
	
	2202 KN  Noordwijk

	
	071-3610604
	
	
	071 – 36 11 379

	
	wedstrijd.schaatsen@nijc.nl
	
	
	jury.schaatsen@nijc.nl

	 
	
	
	
	 

	Jeugd-recreanten 
	Marian Wiersinga
	
	Marathon:
	Simon Rog

	 
	Toekomststraat 14
	
	
	Hogeweg 17

	 
	2202 KN  Noordwijk
	
	
	2201 AN Noordwijk

	 
	071 – 36 11 379
	
	
	071-3649642

	 
	jeugd.recreanten.schaatsen@nijc.nl
	
	
	marathon.schaatsen@nijc.nl

	 
	
	
	
	

	Recreanten:
	Ruud Heemskerk
	
	IJsbaan
	Jan de Ridder

	 
	Sneeuwgors 11
	
	Gevers
	Gerleeweg 11

	 
	2201 XW  Noordwijk
	
	
	2201 DD Noordwijk

	
	071-36 46 606 / 06 – 537 62 667
	
	
	071-3619118

	
	recreanten.schaatsen@nijc.nl
	
	
	ijsbaan@nijc.nl

	 
	
	 
	 
	 

	Coördinatie Schaatspakken recreanten en wedstrijdjeugd
	 
	Ledenadministratie en Coördinatie Abonnementen

	 
	Carla Rotteveel
	
	
	Margreet Verdoes 

	
	Langevelderlaan 4
	
	
	Ambachtsgeest 3

	
	2204 BD  Noordwijk
	
	
	2201 JV  Noordwijk

	
	0252-34 00 75
	
	
	071 – 36 20 211

	
	
	
	
	abonnementen.schaatsen@nijc.nl

	 
	
	
	
	 

	Clubgebouw Geversbaan
	
	

	 
	Gooweg 26
	 
	
	

	 
	2203 AB  Noordwijk
	
	
	

	 
	Bestuurskamer: 071 - 36 48 93 7
	
	
	

	
	Kantine: 071 - 36 13 50 9
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